
Entrainements Vacances TOUSSAINT

ACTIVITES HEURES LIEUX PUBLICS CONCERNES ENTRAINEURS

SAMEDI 22-oct NATATION 10H/12H POLYGONE Public habituel du samedi matin FRED
VTT/CAP 10H/12H DOMAINE DE LORIENT Mini poussins à Pupille BRUNO
CAP 14H30 LAVOIR DE BARCELONNE MINIMES 97 ET + (sortie de 2H) ARNAUD
NATATION 19H/21H VALENSOLLES Public habituel du samedi soir FRED

DIMANCHE 23-oct NATATION 16H/19H VALENSOLLES PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

LUNDI 24-oct NATATION 12H/14H TOURNESOL ADULTES GRP 1234+ CADETS JUNIORS DAMIEN/FRED
NATATION 17H/19H TOURNESOL PUPILLES BENJAMINS MINIMES FRED
NATATION 19H/21H TOURNESOL CADETS JUNIORS ADULTES FRED

FRED
MARDI 25-oct NATATION 10H/12H TOURNESOL PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

NATATION 12H/14H TOURNESOL ADULTES GRP 12345 FRED
VELO/CAP 14H/16H DOMAINE DE LORIENT BENJAMINS PUPILLES BERNARD
CAP 18H30/20H STADE POMPIDOU ADULTES DANIELLE
CAP 17H30/19H VALENSOLLES MINIMES CADETS JUNIORS
NATATION 19H/21H VALENSOLLES PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

MERCREDI 26-oct NATATION 10H/12H TOURNESOL PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED
VELO/CAP 14H/16H DOMAINE DE LORIENT BENJAMINS/PUPILLES ARNAUD
VELO/CAP 14H/16H DOMAINE DE LORIENT BENJAMINS/PUPILLES BERNARD
VELO 14H/16H DOMAINE DE LORIENT BENJAMINS/ FRANCK/DANIELLE
NATATION 19H/21H TOURNESOL PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED
NATATION 20H/21H TOURNESOL GROUPE JEROME(1L) JEROME
NATATION 20H/21H TOURNESOL GROUPE ARNAUD(2L) ARNAUD

JEUDI 27-oct NATATION 11H15/13H15 VALENSOLLES ADULTES GRP 1234+ CADETS JUNIORS FRED
CAP 10H/11H VALENSOLLES MINIMES CADETS JUNIORS FRED
NATATION 15H/17H TOURNESOL PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

VENDREDI 28-oct NATATION 10H/12H TOURNESOL PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED
NATATION 20H/22H TOURNESOL  BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

SAMEDI 29-oct NATATION 10H/12H VALENSOLLES CLASSTRI PUPILLES A JUNIORS FRED
NATATION 19H/21H VALENSOLLES  BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

DIMANCHE 30-oct NATATION 16H/19H VALENSOLLES PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED
ADULTES

LUNDI 31-oct NATATION 9H/12H POLYGONE PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED
NATATION 19H/21H TOURNESOL  BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

MARDI 01-nov NATATION 16H/18H VALENSOLLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIOR FRED

MERCREDI 02-nov NATATION 19H/21H TOURNESOL GROUPE HABITUEL DU MERCREDI SOIR FRED
NATATION 19H/20H TOURNESOL GROUPE HABITUEL DU MERCREDI SOIR DAMIEN
NATATION 20H/21H TOURNESOL GROUPE JEROME(1L) JEROME
NATATION 20H/21H TOURNESOL GROUPE ARNAUD(2L) ARNAUD
ATTENTION AUCUN ENTRAINEMENT CETTE JOURNEE POUR LES PETITS CAR CLASSE

JUNIORS 1993/1994
CADETS 1995/1996
MINIMES 1997/1998
BENJAMINS 1999/2000
PUPILLES 2001/2002
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