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: I] ne colrt pas pnur la glmre ou
si peu. Encore moins pour ar--
gent. L Yalentinois Eric Monnet -
est I'un-des meilleurs spégia-

listes francais.du longie, dis- -

tance, sans &lre professiormel.’ -
- Dans un sport peu médiatique, il

représente un.arlisan, 4 fa re- °
cherche d'une authenticité’

d'athléte. Le 21. octobre, Eric.
s'alignera au départ de son froi- .

siérne iranman d'Hawai, dans la '+

Mecque du triple effort. =

. Bs que le vent-se.
1&ve,. Eric. Monnet |

podr. taillér des:
grands houts de

ligne dmlte danslaplaineva- .-

lentinoise. ‘Ties plaintes.
d'Eole- sifflent dafis ses’

“oreilles mais c'est. 'appel:
d'Hawal quirésonne dansses’ -

tympans. La route,:deé Va?

lence & Crest, se. transforma” - '
sen-ung hlghway e Big Tsw

“land: Te' vent; c'estle’ comp -
gmon: de route pernigiéux de. -
tous les hommes de fer, Une
difficulté naturelle;: plus .re-
doutable gue le ¢ol de'
I'izoard & 'Embrunman : “Je-

ne posséde pas de vélospéci-
fique pour Hawal ‘J'adapte
mon cadre- traditionnel ",
‘précise ce domptéur de mis-
fral ew-ghidon ailé: Ecoutons

ce gargon dans la Vent

Rlon premier Hawal -

"(C'était en 2003. J’avms deja
participé quatre fois & }lrom- -
man d'Embrun. Jé suis d'in,:
naturel assez casahier. J'aidi -

mal & sortir de ma région. Tuc

Micoiid, 1e président du club, -

.file sur.son. vélo f‘, j
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mande d’ aJ_ier montrer o !

maﬂlot da Valence;r 13- has

mentintéraational, pai- idg- .
port aux-meilleurs -francajs. .
Jai déposé ime candidature .

d'athiéte: de haut-mveau a
rosv, sanstrupycrcn_re Caa

marché-et ¢ Tut un houveau.
iNs’ mMa ‘Carriére car

‘vedl: cha]lenge dans Trid CAr-
nere d Ironman Ld partze--

Crést: d.’abord ‘la marketing,
“l'aspect’ metrchandising au-

tonur de: 1evenement Si tu
Veux ramener Un souvenir a

“tout le mondé, tues servi..

On rétrouve- un g1ga11115me
frés améficain. Hajvai, ce

" sont1 800 -partants: poug 500
~pénévoles: Un’ rapport. e 1

potr3 quifait qiele triathléte
est-trds - biefi ‘entoiré. Lafer-

veur populdire gst infpres..

* bionnante et ld remise.des
prix ressemble a un concert"'

'derack' AR -

Une cnurse de ful[e

"B patation; tu te’ retrouves%l
‘paumé: En plus, ¢a n'est pas .

vraiment ‘mon  poirt fort, je
mets une:-héure. Quand fu

. montes surle vélo, ca devient -
- dela folie, (;a dauble de par-

ouf.

Déroutant. Mals 1_1 ns faut
pas gamberger. Jusqu'a:la
Hgme d'arrivée, ien n'est-ac-

. quis pour persdnne: D'ail- |
leurs, aprés 5héures de vélo,

j'en ai ratrapé des-tonnes a1
marathon. Comme- disait
Mark Allen:: " A Hawal, il
faut s'enfermer comme dans
une bulle .- Je m'étais fixé

I'objectif de rentrer-dans les’

50 premiers. J'4i fini 65% mais

en dcoparnt i

. Effa{:er !’ahandnn de 20{14
MPour mon.28.Hawai, j'ai

abandonné, Tid seule fois
dansma carriére d'Tronman -

hormis, & Wice hais pour.un
bris de rovie, J'al cragué rer-+
“yensement: Iy avait un vent:
- terrible et avélo,j'avais'im-

pression d& e -pas d@vances:

Je le reégretie car en fait hon.
* classement’ ri'était-pas -aussi’-

mauvais gue ca avantle-ma-

* rathon; D'ailleurs; je’ dis tou- -

jours-& mes éléves dé né jar

mais Tenoncer. Tant que fu
‘termines une course, ily ades

éléments positifs & en tirer.

fune pénalité de -
4 minutes 50 {Ndlr = pour -
. drafting a:vélo) comine d'ail= -
" letirs lahoifié des¢oncirents
" frangais:s Lés marghialls
- {arbitres) s font" pas de:t
-4 deaw; surtoutaix Frangais",
“sur une regle ‘du 'dépas's'e—.
- ment hien délicate’’ onted- .
5D, Crest e 13_. densﬁe s Ia. + (ici lots de- TEmibiunimany, amad 3,8 km: en by a padalé 180 k_m
* doncurrence. :

* de I'Office-des sports: Cam'a; .
- heaucoupaidé. T'avals 35ans:
.etdutemps devantmoi. Jere-’

.- mailleur témps, miais je’sals

MISSIUN POSSIBLE A Haval 2004, Eric Monnet-

an'g i et atolrir e marathnn en 3 heures 13 mmutes
Phota \.'mcent Cllivier _.:

Smon
n'avais pas recupere d'Em-
brun &i1.je m'étais’ classé 42
T'ai tiEs mal vécu, cet-‘aban
don.’ J'étais Jimiitér déprim
Hewreusemeént, je faisais par- -
fie' du Top-club:des athlétes '

revenue

X Encnre deux ans.

i'avais renonc
terau havtnivean encore deux

tourne aTlawal enx ans.aprés
avecle sentimént d‘étre bien.
Pourtant,. aw mois, d'aciit, ] ai
loupe Embrun puiséie ]e ¥l
nis & une denii-heure demio

trant; j& vais en profiter pour

‘Cesera une honne chiose de
dite, C'est sty i’ a1 encore en—-
: v1e d’en prof,tter '

pourquei; le froid 'Qmj}c'am'—'_" i

‘Mais' ‘an. 2004 e ; ment etlaponﬁaﬂce est hlen "

“(a sera Thon 3e Hawai. En’ .
2005, j'étals sélectionné; mais -
e

AN Et boueist- peut—etre la.
“peude aHawai.ren 2008, pout .
e, 302 aiifiiversaire; Ed ren-’

e’ aJ:e operer d'uii-tendoi, -

Ilnmlnlque F{IHMISIJN



