Planning de la journée :

31eme Triathlon de Valence

PLANNING &ITINIRAIRES

La Roche de Glun
28 et 29 juin 2025

Samedi 28 juin

Indiquer le format de Duathlon 6-9 Duathlon 10 - 11
chaque épreuve
PLANNING Horaire | Horaire | Horaire | Horaire | Horair | Horaire | Horaire | Horaire
Début Fin Début Fin e Fin Début Fin
Début
Retrait des dossards
Jeudi 26/06 toH toH o il
Retr.'arl' c!es dossards 10H 14h 10H 15h00
le jour j
Cloture des m-scr'lp'rlons 27/06 23h59h 27/06 23h59
date et horaire
Er'rrr"ee des velots 'dans 14H00 | 14h45 | 14H0O | 14h45
I'aire de transition
Expc?se'd avant course 14h45 15h30
(Briefing)
De;:ar'r de la course 15h00 15h45
(1ére vague)
Horaire. | 1 e NA e
Natatio "
n Sor"r!e du NA NA
dernier nageur
Retour du
premier NA NA
Horaire | cycliste
Vélo Retour du
dernier NA NA
cycliste
Arrivée du premier 15H20 16HO5
concurrent
Cloture de la course 15H30 16H15
Sortie des vélos
de |'aire de transition 16R15 1onts
Remise des récompenses 16H30 16H30




Planning de la journée : Dimanche 29 juin

Indiquer le format de Triathlon XS Triathlon S Triathlon M
chaque épreuve
PLANNING Horaire | Horaire | Horaire | Horaire | Horair | Horaire | Horaire | Horaire
Début Fin Début Fin e Fin Début Fin
Début

Retrait des dossards
Teudi 26/06 15H 19H 15H 19H 15H 19H
Retfrait des dossards
Samedi 28/06 10h 18h 10h 18h 10h 18h
Retrait des dossards 7H 8h 7H | 10h00 | 7H | 13h30
le jour j

Cloture des inscriptions
date et horaire

27/06 23h5%9h

27/06 23h5%9h

27/06 23h5%9h

Entrée des vélos dans 7H30 | 8HI5 | 10HOO | 10H45 | 13H00 | 14H
|'aire de transition
Expc?se'd avant course 8H15 10H45 14115
(Briefing)
Deear'r de la course 8H30 11H00 14H30
(1ére vague)
Horaire 5:;;'2 f:ﬂ o 8h35 11h10 14h50
Natatio 2 tie d 9
n ormie du 8h45 11h25 15H15
dernier nageur
Retour du
premier 8H50 11h40 15H50
Horaire | cycliste
Vélo Retour du
dernier 9HO00 12h15 17H00
cycliste
Arrivée du premier 9HOO 11H50 16H30
concurrent
Cloture de la course OH45 13h00 18H30
Sortie des vélos
de |'aire de transition oh45 13h 17h15
Remise des récompenses 10H30 13HO0 17H30




